
　　　　　令和６年　　　　　グループワーク予定表

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

音楽会 清掃活動 制作 制作 制作・電車・外食

運動・感覚
認知・行動

健康・生活
人間関係・社会性

認知・行動
運動・感覚

人間関係・社会性
言語・コミュニケーション

季節の音楽を聴いた
り、楽器を鳴らしたりし
ます♪

事業所周辺のゴミ拾
いをします。

ハロウィンの制作を行います

パワードームで外食をし
ます。(電車賃往復320円
小学生半額)をお持ちく
ださい

7 8 9 10 11 12
制作・誕生日会 制作 制作 ストレッチ ストレッチ 明石公園

健康・生活
人間関係・社会性

認知・行動
運動・感覚

言語・コミュニケーション
健康・生活　　運動・感覚

健康・生活
人間関係・社会性

ハロウィンの制作を行います
「だるまさんがころんだ」ゲームを基に、いろい
ろな身体の使い方に挑戦していきます

明石公園で様々な乗り物に
乗って楽しみます。
療育手帳をお持ちください
雨天…碧南水族館

14 15 16 17 18 19
昼食作り・ストレッチ ストレッチ ストレッチ SST SST 於大公園

健康・生活
人間関係・社会性

言語・コミュニケーション
健康・生活　　運動・感覚

言語・コミュニケーション
人間関係・社会

健康・生活
運動・感覚

昼食作り…たこやきを
作ります。材料費300
円お持ちください。

「だるまさんがころんだ」ゲームを基に、いろい
ろな身体の使い方に挑戦していきます

表情じゃんけん
いろいろな表情を作ったり見たりして、表情を
理解するきっかけをつくります

前回好評だった遊具
で遊びます

21 22 23 24 25 26

SST SST SST 図書館 避難訓練 やきもの散歩道

言語・コミュニケーション
人間関係・社会

人間関係・社会性
言語・コミュニケーション

人間関係・社会性
認知・行動

人間関係・社会性
言語・コミュニケーション

表情じゃんけん
いろいろな表情を作ったり見たりして、表情を理解するきっかけをつく
ります

公共施設でのルールや
マナーを意識しながら、
興味の幅を広げていけ
るようにします。

突然の災害に備え訓練
します。

やきもの散歩道の様々
に道を歩きます

28 29 30 31
ハロウィンパーティー ハロウィンパーティー ハロウィンパーティー ハロウィンパーティー

人間関係・社会性
言語・コミュニケーション

レクリエーションを行ったり、おやつ作りなどをし、ハロウィンの雰囲気を楽しみます。


